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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA - Cze$¢ 1

Przedmiot zamowienia:

1. Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie szkolenia: ,,Uczelnia wobec zaburzen

psychicznych. Komunikacja i formy wsparcia edukacyjnego studentéw i kandydatéw na
studia z zaburzeniami psychicznymi”, w ramach projektu ,,UZ dostepny dla wszystkich”, nr
POWR.03.05.00-00-A030/19, Program Operacyjny: Wiedza Edukacja Rozwdj, O$
priorytetowa: 11l Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, Dziatanie 3.5. Kompleksowe
programy szkot wyzszych z Europejskiego Funduszu Spotecznego, zadanie 1 — szkolenie
kadry zarzadzajacej i administracji oraz zadanie 2 — szkolenie nauczycieli akademickich.
Adresatami szkolenia sa pracownicy kadry zarzadzajacej, administracji oraz nauczyciele
akademiccy Uniwersytetu Zielonogorskiego. Przeprowadzone szkolenie powinno poprawié
jakos¢ w zakresie obstugi studentow dotknietych niepelnosprawnosciami psychicznymi, a
takze zwiekszy¢ $Swiadomo$¢ w zakresie mozliwosci ulatwienia funkcjonowania na uczelni
studentéw z zaburzeniami psychicznymi.

Kluczowym celem szkolenia powinno by¢ rozwinigcie umiejetnosci komunikowania si¢ ze
studentami z zaburzeniami psychicznymi, a takze zadbanie o wiasny dobrostan w trudnych

sytuacjach.

4. Program szkolenia powinien uwzglednia¢ oméwienie:

a. kluczowych zaburzen psychicznych zgodnie z mi¢dzynarodowa klasyfikacja zaburzen psy-
chicznych i zaburzen zachowania ICD-10,

b. form wsparcia studentow z zaburzeniami psychicznymi (poznanie technik reagowania w sy-
tuacji kontaktu ze studentem zachowujgcym si¢ w sposob agresywny/roszczeniowy),

C. sposobdéw komunikowania si¢ ze studentem z zaburzeniami psychicznymi. (oméwienie
technik radzenia sobie z wtasnymi emocjami w trudnych sytuacjach w kontakcie ze studen-

tem z zaburzeniami psychicznymi).

Sposob realizacji zaméwienia:

1. Zamowienie obejmuje przeprowadzenie: 24 dwudniowych szkolen (w tym: 11 - szkolen dla ka-

dry administracyjnej i 13 szkolen dla kadry dydaktycznej).

2. Harmonogram szkolen:

Czesé Rok Liczba szkolen | Harmonogram realizacji
1 2020 5 15.12.2020
2021 6 15.12.2021

Tytut projektu ,,UZ dostepny dla wszystkich”
Numer umowy POWR.03.05.00-00-A030/19
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwoj
Os Priorytetowa 111 Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju
Dziatanie 3.5 Kompleksowe programy szkét wyzszych

Beneficjent Uniwersytet Zielonogorski, Zielona Gora, ul. Licealna 9
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10.

11.
12.

13.

14.

2022 8 15.12.2022
2023 5 15.06.2023

Szkolenie obejmuje przeprowadzenie 20 godzin zaje¢¢, trwajace 2 dni, po 10 godzin na kazdy
dzien szkolenia, dla grup po 15 pracownikéw, zatrudnionych w Uniwersytecie Zielonogdrskim
(tacznie 360 pracownikow) w dni robocze tj. od poniedziatku do piatku. Przy czym godzina
szkolenia jest rozumiana jako 45 minut.

Cze$¢ ¢wiczeniowa powinna mie¢ charakter praktyczny.

Zamawiajacy zapewni sprzet do przeprowadzenia kursu (np. komputer, ekran, rzutnik,
flipchart).

Zakres tematyczny szkolenia powinien uwzglednia¢ charakterystyke pracy ze studentami z za-
burzeniami psychicznymi (osobami dorostymi).

Dla kazdego uczestnika kursu wymagane jest przygotowanie materialow szkoleniowych w for-
mie papierowej oraz wydanie certyfikatu ukonczenia szkolenia. Materiaty szkoleniowe w for-
mie wydrukowanej zostang przekazane uczestnikom szkolenia w dniu rozpoczecia zajgé -w ilo-
$ci rownej liczbie uczestnikow szkolenia + 1 egzemplarz dla zamawiajacego.

Materialy szkoleniowe, certyfikaty/zaswiadczenia, protokoty odbioru musza zosta¢ zaakcepto-
wane przez Zamawiajacego i muszg zawiera¢ logotypy i informacje zgodnie z ,,Wytycznymi
dotyczacymi oznaczania projektow w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Roz-
woj”, ktore Zamawiajacy dostarczy Wykonawcy w odpowiedniej formie. Wzor certyfika-
tu/zaswiadczenia wraz z logotypami zostanie przedstawiony Zamawiajagcemu do akceptacji

przed rozpoczeciem kazdego szkolenia.

. Wykonawca przekaze Zamawiajagcemu kopie wydanych uczestnikom szkolenia certyfika-

tow/zaswiadczen.

Szkolenie nalezy przeprowadzi¢ w dni robocze, za ktore przyjmuje si¢ dni od poniedziatku do
piatku.

Szkolenie odbywac si¢ bedzie w siedzibie Zamawiajacego.

Wykonawca w terminie co najmniej 14 dni przed datg rozpoczecia szkolenia przekaze Zama-
wiajgcemu harmonogram szkolenia.

Wykonawca ma obowigzek uzgodni¢ termin szkolenia z Zamawiajacym na co najmniej 30 dni
przed terminem planowanego szkolenia.

Wykonawca musi wystawic¢ uczestnikowi imienny dokument potwierdzajacy ukonczenie szko-
lenia. Dokument powinien informowaé¢ o nabytych kompetencjach, zakresie i tematyce jaki

obejmowat kurs.

Tytut projektu ,,UZ dostepny dla wszystkich”

Numer umowy POWR.03.05.00-00-A030/19

Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwoj

Os Priorytetowa 111 Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju
Dziatanie 3.5 Kompleksowe programy szkét wyzszych

Beneficjent Uniwersytet Zielonogorski, Zielona Gora, ul. Licealna 9
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15. Wykonawca zobowigzany jest dokumentowaé prowadzone szkolenie w dzienniku szkolenia w
sposob uzgodniony z Koordynatorem Projektu.

16. Liste uczestnikow szkolenia Zamawiajacy przekaze Wykonawcy na 7 dni przed rozpoczeciem
kazdego szkolenia.

17. Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia bilansu kompetencji, polegajacym na

sprawdzeniu wiedzy przed rozpoczeciem szkolenia oraz po jego zakonczeniu.

1. Wykonawca zapewni kadre dvdaktyczna spelniajaca nastepujace warunki:

1. Wyksztalcenie wyzsze na kierunku psychologia.

2. Dyplom ukonczenia kursu coacha/trenera, rekomendowanego przez Polskie Towarzystwo Psy-
chologiczne lub potwierdzenie ukonczenia innych kurséw w zakresie terapii psychologicznej
(m.in. ze spektrum zaburzen lgkowych, depresyjnych i uzaleznien)

3. Minimum 300 godzin szkoleniowych z zakresu zaburzen psychicznych osob dorostych, w
okresie ostatnich 3 lat przed uptywem terminu sktadania ofert, a jezeli okres prowadzenia dzia-

talnosci jest krotszy - w tym okresie.

IV. Termin realizacji zaméwienia: od 01.10.2020 r. do 30.06.2023 r. Doktadny harmonogram
szkolen, z podziatem na lata 2020-2023, Zamawiajacy okresli z Wykonawca po podpisaniu umowy,

uwzgledniajagc mozliwosci kadrowe Wykonawcy oraz dostgpno$¢ sal wykladowych po stronie

Zamawiajgcego.
Tytut projektu ,,UZ dostepny dla wszystkich”
Numer umowy POWR.03.05.00-00-A030/19
Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwoj
Os Priorytetowa 111 Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju
Dziatanie 3.5 Kompleksowe programy szkét wyzszych

Beneficjent Uniwersytet Zielonogorski, Zielona Gora, ul. Licealna 9



